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Cuotas escolares y multas

Correo electrónico:
debra.howard@washk12.org

Teléfono: 435-635-8931

Recordatorios

Vacaciones de Semana
Santa: No hay clases del

3 al 6 de abril. Semana de
orientación universitaria y

profesional.
Del 7 al 10 de abril

Asistencia 

Abril de 2026

Próximos eventos

¡Del 30 de marzo al 2 de abril:
Semana de Agradecimiento a

los Maestros! 
¡Nosotros, nuestros

maestros!

¡Día de los
Paralímpicos, 1 de abril!

¡2 de abril, Día del
Bibliotecario!

¡Día de la Secretaria, 22
de abril!

¡24 de abril, Día de la
Enfermera!

¡A falta de menos de dos
meses para que termine el

curso escolar, asegúrese de
pagar todas las tasas y

multas pendientes antes de
que finalice el año escolar!



¡Hola familias de Hurricane Intermediate! 

3. Utilice la lógica de "dos caminos". 
También es útil ayudar a tu hijo a comprender las consecuencias naturales de sus decisiones. Puedes hacerlo dejándole
claro que quedarse en casa no es un día libre para divertirse. 

5. Céntrate en la rutina y el bienestar. 

1. Comprender el "círculo vicioso de la ansiedad" 
Cuando un niño siente ansiedad por ir a la escuela y se queda en casa, experimenta un alivio inmediato. Sin embargo, este alivio en realidad
intensifica la ansiedad para el día siguiente. Cuanto más tiempo permanezca un estudiante en casa, más difícil le resultará regresar. 

4. Crea un sistema de recompensas en el que todos ganen. 
Los alumnos de sexto y séptimo grado responden bien a los incentivos a corto plazo. Puedes intentar establecer un contrato sencillo: 

2. Establezca un guion matutino "sin conflictos". 
Es recomendable evitar negociaciones largas por la mañana, cuando las emociones están a flor de piel. Utilice un discurso tranquilo y firme: 

¿Qué hacer cuando los niños no quieren ir al colegio? 
La escuela intermedia es una etapa de crecimiento increíble. Es completamente normal que los alumnos de
sexto y séptimo grado se sientan un poco abrumados a veces. Algunas mañanas, es posible que escuches:
"No quiero ir a la escuela hoy". Si esto te preocupa, aquí tienes algunas sugerencias: 

Tracy Shurtz, consejera
escolar de HIS 

Si la evitación de su hijo se está convirtiendo en un patrón, no dude en comunicarse con el consejero
escolar. Estamos comprometidos con el éxito de su hijo. ¡Trabajemos juntos para que siga avanzando! 

La noche anterior: Prepara la ropa, empaca la mochila y conecta todos los aparatos electrónicos a la base de carga en la cocina antes de
acostarte. Por la mañana: Mantén un ambiente tranquilo. Usa un temporizador visual si tu hijo tiene dificultades para percibir el tiempo. 

Recompensa diaria: Si llegas a la escuela a tiempo y sin discutir, te ganas 30 minutos extra de tiempo
frente a la pantalla esta noche. Recompensa semanal: 5 días de asistencia perfecta equivalen a un
premio el viernes u otra recompensa que le guste al niño. 

● "Es un día de escuela. Espero que estés listo a las 7:20. Podemos hablar de tus preocupaciones después de la escuela, pero para 

Ahora, el plan es ir a clase. La constancia es clave: si el "plan" cambia debido a la resistencia del niño, se le
enseña que la persistencia conlleva quedarse en casa. ● 

● El objetivo: reconocer el sentimiento ("Sé que estás nervioso"), pero mantener la rutina. La asistencia
es el mejor remedio para la ansiedad escolar. 

● Ruta A (En la escuela): Acceso a amigos, actividades extracurriculares, dispositivos electrónicos después
de hacer la tarea y una rutina vespertina normal. Ruta B (En casa): Si un niño se queda en casa por
"enfermedad" o ansiedad, se sugiere que sea un día de "baja estimulación". Esto podría significar: ● 

Nada de videojuegos ni redes sociales. Nada de
aperitivos "divertidos" ni salidas. Solo descansar en
la cama o en casa, o dedicarse a las tareas escolares. 

● 

● 

●
● 

○
○
○ 

¿Cuándo es el momento adecuado para
contactar? 



SON el

real
Jugadores más valiosos (MVP) 

Miércoles
 Disfrazarse: Día de la Jersey 

 

PROFESORES

 

Del 30 de marzo
al 2 de abril

RECONOCIMIENTO A LOS PROFESORES



Enlaces de la Semana Universitaria y Profesional

Nos complace anunciar que la Semana Universitaria y
Profesional está a la vuelta de la esquina, y se extenderá
desde

 ¡Del 7 al 10 de abril!
Para ayudar a nuestros estudiantes a sacar el máximo

provecho de esta semana, hemos creado un sitio web dedicado
a la universidad y la carrera profesional que detalla el
programa completo de eventos, recursos y actividades.

Actividades Días de disfraces diarios: (¡Consulta el sitio web para conocer
los temas específicos!) Eventos a la hora del almuerzo: Actividades y
desafíos divertidos que se realizan en el césped todos los días a la hora del
almuerzo.
Stands universitarios: Varias universidades estarán presentes en HIS el
día 7 a la hora del almuerzo.
Bingo: En tu caja encontrarás botones de "Pregúntame" para el Bingo y
cartones de Bingo. Folletos de orientación profesional: Los estudiantes
pueden investigar sobre diferentes carreras para ganar un premio. Los
estudiantes pueden recoger los folletos antes de la escuela cada mañana en
el centro de orientación, sala 109. 

https://sites.google.com/washk12.org/jags-go-to-college/home


🐰 ¡Llamando a todas las superestrellas
de 7.º grado!

¿Listos para ser parte de la comunidad? ¡Hurricane Recreation necesita tu energía y
ayuda para que la búsqueda de huevos de Pascua de este año sea la mejor! Si buscas una

forma divertida de disfrutar del aire libre y pasar un buen rato con amigos, esta es la
manera perfecta de empezar el fin de semana.

🧠 Un comienzo prometedor para tu salud mental: Si bien el Mes de la Concientización
sobre la Salud Mental no comienza hasta mayo, ¡nos adelantamos a las buenas vibras
desde ahora! Ayudar a los demás es una forma comprobada de mejorar tu estado de

ánimo y reducir el estrés.

El voluntariado te ofrece:

La "euforia del altruista": Un aumento natural de la felicidad que se experimenta al hacer
algo amable.

Aire fresco: Despejarse de la niebla matutina en el parque es una excelente manera de
desconectar.

Conexión: Pasar tiempo con tu grupo por una buena causa.

📅 El plan de juego Dónde: Parque Three Falls

Cuándo: Sábado 4 de abril 

Oferta especial para madrugadores: ¡Debes estar allí a las 7:00 en punto para ayudar a
esconder el botín!

La recompensa: Una vez finalizada la búsqueda principal, ¡estás oficialmente invitado a
quedarte y participar en la búsqueda del tesoro para una pequeña competición propia!

¡Vea el folleto a continuación!





Esto es solo para estudiantes de HIS



¡¡¡Estudiantes de 6to
grado!!!

¡Vacunas obligatorias
para séptimo grado!

Por favor, consulta este enlace para saber qué
vacunas son necesarias ANTES DE 7º GRADO.

ENLACE A LA VERSIÓN EN ESPAÑOL



su.washk12.org Horario de campanas

Menú del
almuerzo

Enlace al código
de vestimenta

Almuerzo con
el director Cada día

 Excelencia
Por favor, tómese un

momento para
reconocer a un maestro
o miembro del personal

que haya ayudado a
crear un "Ambiente de

Excelencia" en la Escuela
Intermedia Hurricane.

Calendario del
distrito

Nuestros enlaces favoritos

https://his.washk12.org/
https://docs.google.com/document/d/1rLJVdWJ7vljN0o9DQr-wnEs5kkC0kDhlyZn1iOl1mqw/edit?tab=t.0#bookmark=kix.khgzu2rg266n
https://www.washk12.org/food-service/wp-content/uploads/sites/21/2026/03/April-Secondary-Menus.pdf
https://www.washk12.org/food-service/wp-content/uploads/sites/21/2026/03/April-Secondary-Menus.pdf
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSck94TNFKvTl6LBaIECvn5j6CERks9WDtaXGPLEyg1JsK6lYQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSck94TNFKvTl6LBaIECvn5j6CERks9WDtaXGPLEyg1JsK6lYQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdyDbRiHYFlgEFonvWVbxQMXVs4RDjf-nqvt5vJJnsSud4r-g/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdyDbRiHYFlgEFonvWVbxQMXVs4RDjf-nqvt5vJJnsSud4r-g/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdyDbRiHYFlgEFonvWVbxQMXVs4RDjf-nqvt5vJJnsSud4r-g/viewform
https://www.washk12.org/wp-content/uploads/2025/04/2025-26-Final-Calendar.pdf
https://www.washk12.org/wp-content/uploads/2025/04/2025-26-Final-Calendar.pdf


SONIDOS
 DE

VERNO
CAMPAMENTO INSTRUMENTAL DE WCSD 

Campamento de verano gratuito

Banda, orquesta y percusión.
Estudiantes de 6.º a 11.º grado. Se

requiere más de un año de
experiencia. Ubicación: DHMS y DHHS.

Del 8 al 11 de junio

 De 9:00 a 12:00 todos los días.

https://bit.ly/wcsd-sounds-of-summer

https://forms.gle/pGpqtVkTgAJo4RNy7


 

Disponible para TODOS los

alumnos que actualmente

cursan de 4.º a 6.º grado.
Lunes a jueves

 
Se proporcionan

instrumentos
cada día.

1-4 DE JUNIO

 9:00 - 11:00

Disponible en 4 ubicaciones
Pine View Intermediate
Hurricane Intermediate

 Lava Ridge Intermediate
Sunrise Ridge Intermediate

GRATIS
Campamento de Música de

Verano 
¡Ven a aprender y a probar instrumentos de viento-metal, cuerda y madera!

Haz clic AQUÍ o escanea
para registrarte.
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