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HOJA INFORMATIVA

Por favor, traiga una identificación con
foto al recoger a su hijo/a. La persona

que recoja al estudiante debe estar en la
lista de salidas.

Por favor, actualice las direcciones y la
información de contacto con la escuela

cada vez que haya algún cambio.

Banco de alimentosRecordatorios

Vacaciones de
Acción de Gracias

Correo electrónico: debra.howard@washk12.org
Teléfono: 435-635-8931

Asistencia

Los estudiantes pueden visitar el banco de

alimentos de nuestra escuela inscribiéndose

para una visita con un consejero o

acudiendo al centro de consejería antes de

las clases con un pase.

Los padres pueden visitar el Banco de

Alimentos comunicándose con los

consejeros escolares en 

stefnee.mcmullin@washk12.org

 o tracy.shurtz@washk12.org

No habrá clases del 25
al 30 de noviembre.

Reunión de
padres y

maestros el 5
de noviembre.
De 2:30 a 5:30

estilo casa
abierta



¡Hola familias de Hurricane Intermediate!

Como consejeros escolares, queríamos tomarnos un momento para hacer una
pausa y expresarles nuestro más sincero agradecimiento.
A menudo hablamos de lo académico, pero hoy queremos hablar de gratitud. Se
necesita el esfuerzo de muchísimas personas para garantizar que cada uno de
nuestros estudiantes pueda entrar por nuestras puertas y acceder a una excelente
educación.

Estamos inmensamente agradecidos con USTEDES, los padres y tutores, quienes
son los primeros maestros y los mayores defensores de sus hijos. Agradecemos a
nuestros dedicados maestros y personal que se presentan cada día para guiar,
motivar y cuidar a nuestros estudiantes. Y agradecemos a todas las personas que
hacen posible el funcionamiento de la escuela, garantizando un entorno seguro y
estimulante donde el aprendizaje pueda tener lugar.

Lo cierto es que tener acceso a una educación de alta calidad es un regalo
invaluable, y nos enorgullece poder ofrecerla aquí en Hurricane Intermediate.
Gracias por confiarnos a sus estudiantes y por colaborar con nosotros para que
esta oportunidad sea posible para ellos. ¡Su apoyo es fundamental!

Ya casi llega la época del año para elegir las asignaturas del próximo curso, y nos
entusiasma ayudar a los estudiantes a seleccionar las clases que realmente les
interesen. ¡Aquí es donde empiezan a trazar su propio camino!

Sabemos que pensar en el próximo año puede generar algunas preguntas, pero no
se preocupe, tenemos todo lo que necesita saber.

El equipo de orientación les enviará muy pronto un correo electrónico importante
con toda la información clave: el cronograma, cómo funciona el proceso y los
recursos para ayudarlos a usted y a su hijo/a a tomar excelentes decisiones. ¡Estén
atentos a ese mensaje detallado!

Gracias de nuevo por ser una comunidad tan increíble. Estamos agradecidos cada
día por la oportunidad de trabajar con sus hijos.

Un cordial saludo, Sra. McMullin



 

REUNIONES ENTRE
PADRES Y PROFESORES

 

DURANTE EL HORARIO ESCOLAR

FIRMA DE LIBROS
Si los estudiantes desean
asistir a nuestra firma de
libros durante la hora de
tutoría el 9 de noviembre,

deberán comprar un libro en
nuestra feria del libro O

entregar una copia personal
en la oficina junto con el
formulario completado.

Todos los libros deben ser
comprados o entregados en
la oficina antes de las 17:30
del jueves 5 de noviembre.

 

VISITA DEL
AUTOR EL LUNES
9 DE NOVIEMBRE

JENNIFER A.
NIELSEN

Los estudiantes visitarán la feria del libro durante
artes del lenguaje en su biblioteca asignada

día. Los estudiantes también pueden usar un “Atrapado”

El pase de "Lectura" debe entrar antes
escuela, durante la hora de tutoría, el almuerzo y

después de la escuela para navegar.

La feria del libro se instalará en el
área común el jueves,

5 de noviembre de 14:30 a 17:30 para
amigos y familiares a
comprar libros y golosinas.

Los estudiantes pueden comprar libros en
efectivo, con tarjeta, mediante Apple Pay o con

el dinero depositado en una billetera electrónica. Adquiera estos y otros
títulos seleccionados en
nuestra Feria del Libro.

haga clic aquí

F E R I A  D E L  L I B R O
S C H O L A S T I C  D E L

2  A L  6  D E
N O V I E M B R E



Temporada de gripe 

¿Cómo se propaga la gripe? 

Las personas con gripe son más contagiosas durante los primeros 3 o 4 días después de que
comience la enfermedad. Algunos adultos que, por lo demás, están sanos, pueden contagiar a otros
desde un día antes de que aparezcan los síntomas y hasta cinco o siete días después de enfermarse. 
Algunas personas, especialmente los niños pequeños y las personas con sistemas inmunitarios
debilitados, podrían infectar a otros durante un período de tiempo aún más prolongado. 

*El tiempo que transcurre desde que una persona se expone al virus de la gripe y se infecta hasta que
comienzan los síntomas es de aproximadamente dos días, pero puede variar entre uno y cuatro días. 
Su proveedor de atención médica le realizará un examen físico, buscará signos y síntomas de gripe y
posiblemente le solicite una prueba para detectar los virus de la influenza. 

Es posible que puedas contagiar la gripe a otra persona antes de saber que estás enfermo,
así como cuando ya presentas síntomas. 

Ha llegado de nuevo esa época mágica del año en la que las chimeneas y el chocolate caliente
nos reconfortan, aparecen los suéteres, el aroma de los árboles de Navidad inunda el
ambiente y la temporada de gripe hace acto de presencia. Si bien los virus de la gripe
estacional se detectan durante todo el año en Estados Unidos, suelen circular principalmente
en otoño e invierno. Así que hablemos de la gripe y de qué podemos esperar. 

La mayoría de los expertos creen que los virus de la gripe se propagan principalmente a través de pequeñas
gotitas que se generan cuando las personas con gripe tosen, estornudan o hablan. Estas gotitas pueden caer en
la boca o la nariz de las personas cercanas. Con menos frecuencia, una persona puede contagiarse de gripe al
tocar una superficie u objeto contaminado con el virus y luego tocarse la boca, la nariz o, posiblemente, los ojos. 

¿Qué es la gripe y cuáles son sus síntomas? 

La gripe es una enfermedad respiratoria contagiosa causada por virus de la influenza que
infectan la nariz, la garganta y, a veces, los pulmones. Puede provocar síntomas leves o graves
y, en ocasiones, la muerte. Los síntomas de la gripe suelen aparecer repentinamente. Las
personas que tienen gripe a menudo presentan algunos o todos estos síntomas: 

fiebre* o sensación de fiebre/escalofríos (aunque no todos tendrán fiebre)
tos dolor de garganta secreción o congestión nasal dolores musculares o
corporales dolores de cabeza fatiga (cansancio) algunas personas pueden
tener vómitos y diarrea (más común en niños) 
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condición. 

Cómo tratar la gripe 

Cómo prevenir la gripe 

deshidración. 
Descansa. Duerme más para ayudar a tu sistema inmunitario a combatir la
infección. Es posible que tengas que ajustar tu nivel de actividad, según tus
síntomas. 
Considere tomar analgésicos. Use paracetamol (Tylenol, entre otros) o
ibuprofeno (Advil, Motrin IB, entre otros) para aliviar el dolor muscular
asociado con la gripe. Los niños y adolescentes que se recuperan de síntomas
similares a los de la gripe nunca deben tomar aspirina debido al riesgo de
síndrome de Reye, una enfermedad rara pero potencialmente mortal. 

Quédese en casa y reciba atención médica, use mascarilla. Lávese las manos con frecuencia. 

Para ayudar a controlar la propagación de la gripe en su comunidad, quédese en casa y
mantenga a los niños enfermos en casa hasta que la fiebre haya desaparecido durante 24
horas. Evite estar cerca de otras personas hasta que se sienta mejor, a menos que esté
recibiendo atención médica. Si necesita salir de su casa, 

Beba muchos líquidos. Elija agua, jugo y sopas calientes para prevenir 

El primer y más importante paso para prevenir la gripe es vacunarse cada año. Se ha demostrado
que la vacuna reduce las enfermedades relacionadas con la gripe y el riesgo de complicaciones
graves que pueden requerir hospitalización o incluso provocar la muerte. Los CDC también
recomiendan medidas preventivas diarias (como mantenerse alejado de las personas enfermas,
cubrirse al toser y estornudar, y lavarse las manos con frecuencia) para ayudar a frenar la
propagación de los gérmenes que causan enfermedades respiratorias (nariz, garganta y pulmones),
como la gripe. 

Por lo general, para tratar la gripe solo necesitarás descansar y beber muchos líquidos. Pero
si tienes una infección grave o un mayor riesgo de complicaciones, tu médico podría
recetarte un medicamento antiviral. Si contraes la gripe, estas medidas pueden ayudarte a
aliviar los síntomas: 
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INSTRUCCIONES PARA LAS MONEDAS DE AYUDA NAVIDEÑA PARA NIÑOS 
1. KONY Coins for Kids (CFK) es una organización benéfica 501(c)(3) que recauda dinero para

proporcionar 

7.  

(Si la identificación no muestra su estado actual 
dirección, comprobante de residencia como una factura de servicios públicos o seguro, tarjeta de crédito o extracto bancario)
 2. Certificados de nacimiento de los niños de CADA niño que muestren el vínculo con los padres 
3. O documentos judiciales si el niño está bajo la custodia de alguien que no sea uno de los padres. 
4. Formulario de verificación de necesidad del consejero escolar. 

 
5. Las solicitudes serán revisadas para garantizar que no hayan superado las tres veces en un período de diez años. 

Requisito. Si no se aprueba, se contactará al solicitante y se le remitirá al programa de ayuda navideña
de Toys for Tots. 

6. Después de presentar la solicitud en línea, los solicitantes DEBEN PRESENTARSE en el Centro de Verificación con los documentos requeridos para 

Complete el proceso de solicitud. El Centro de Verificación estará ubicado en el Edificio de Oficinas del
Distrito Escolar del Condado de Washington en 121 W. Tabernacle, y abrirá la semana ANTES del Día de
Acción de Gracias. 

●
●
● 

Martes 17 de noviembre de 8:00 a 17:00 h.
Miércoles 18 de noviembre de 14:00 a 19:00
h. Jueves 19 de noviembre de 8:00 a 17:00 h. 

Los niños NO están permitidos en el Centro de Verificación.
8. 

La única excepción es un niño en un portabebés. Si 

Si el solicitante necesita ayuda con el cuidado de los niños, llame al Centro de Apoyo Familiar al 435-674-5133
para obtener información sobre su servicio gratuito. 

9. Los solicitantes no deben acudir al Centro de Verificación si están enfermos. 

10. Una vez que una familia es aprobada, serán adoptados por una familia u organización en la comunidad, o 
Los voluntarios de KONY Coins for Kids comprarán los regalos para sus familias, los envolverán y los
entregarán el MIÉRCOLES 16 DE DICIEMBRE ENTRE LAS 4 Y LAS 9 DE LA TARDE. 

Regalos de Navidad para niños necesitados de nuestra comunidad. 

2. Las familias deben obtener una Verificación de Necesidad de la escuela de su hijo,
donde figuren todos los hijos, desde el nacimiento hasta los 17 años de edad. No es
necesario presentar una referencia por separado de cada escuela. 

3. Las familias solo pueden recibir ayuda navideña de Coins for Kids hasta TRES veces en un período de 10 años. 
Punto. Si una familia ya ha recibido ayuda tres veces de Coins for Kids, puede solicitar juguetes navideños a
través de Toys for Tots en toysfortots.org. Las familias que necesiten ayuda deben solicitarla a través de Coins
for Kids O Toys for Tots, NO a ambas. Completar el proceso de solicitud con AMBAS organizaciones
descalificará al solicitante para recibir ayuda de cualquiera de ellas. Coins for Kids y Toys for Tots colaboran
para garantizar que no haya duplicación en las solicitudes de ayuda. 

Los padres necesitan Visite https://coinsforkids.net/ para obtener ayuda entre el 8 de octubre y el 13 de noviembre de 2026. 4. SOLICITE EN LÍNEA
No se aceptarán solicitudes en línea después del 13 de noviembre.

El solicitante deberá llevar lo siguiente a la entrevista en el Centro de Verificación: 
1. Documento de identidad con fotografía y comprobante de residencia en el condado de Washington.  
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Menú de desayuno
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https://www.washk12.org/child-nutrition/wp-content/uploads/sites/21/2026/10/Nov-I-Lunch-Menu-6-9.pdf
https://www.washk12.org/child-nutrition/wp-content/uploads/sites/21/2026/10/Nov-Breakfast-K-8-1.pdf
https://his.washk12.org/
https://www.washk12.org/wp-content/uploads/2026/04/2026-27-Final-Calendar.pdf
https://docs.google.com/document/d/1rLJVdWJ7vljN0o9DQr-wnEs5kkC0kDhlyZn1iOl1mqw/edit?tab=t.0
https://www.infofinderi.com/ifi/?cid=WCSD4ORGZ8CDQ
https://www.infofinderi.com/ifi/?cid=WCSD4ORGZ8CDQ
https://www.infofinderi.com/ifi/?cid=WCSD4ORGZ8CDQ
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	Ya casi llega la época del año para elegir las asignaturas del próximo curso, y nos entusiasma ayudar a los estudiantes a seleccionar las clases que realmente les interesen. ¡Aquí es donde empiezan a trazar su propio camino!
	Sabemos que pensar en el próximo año puede generar algunas preguntas, pero no se preocupe, tenemos todo lo que necesita saber.
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